PROTOKOLL Mitgliederversammliung

Verein Gesundheitsforderung Uri

Mittwoch, 28. Juni 2023
Herrenhaus Gemeinnutzige Gesellschaft Uri, in Altdorf

Anwesend: Prasident Dr. Michael Kunkel als Vorsitzender

Traktanden:

Prasenz gemass Liste: 17 Personen
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7. Diverses
» Ausserordentlicher Antrag: Verwendung UKB-Preisgeld
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Entschuldigt: Revisor Markus Imhof

1.

Begriissung und Erdffnung der Mitgliederversammiung
Der Prasident, Dr. Michael Kunkel, eréffnet die Mitgliederversammlung, begrusst die
Anwesenden und erwahnt 17 Entschuldigungen. Speziell begriisst der Prasident den

Regierungsrat Christian Arnold und Beat Planzer von der GSUD und Rosmarie Zgraggen
von der Gemeinde Gurtnellen.

Wahl der Stimmenzéahler

Es wird kein Stimmenzahler benotigt.

Protokoll der Mitgliederversammlung vom 22. Juni 2022

Das Protokoll der Mitgliederversammlung vom 22. Juni 2022 konnte im Internet einge-
sehen werden. Es wird einstimmig genehmigt und der Erstellerin Sandra Gisler verdankt.



4. Jahresbericht 2022 und Jahresprogramm 2023
Dr. Michael Kunkel macht einen kurzen Riickblick auf das verflossene Vereinsjahr:

Der Vorstand traf sich zu 4 ordentlichen und einer ausserordentlichen Sitzung. Die
Berichte der Fachstellenleiter, Fragen zur Umsetzung der Programmvereinbarungen,
Budgetplanung und Stand der Rechnungen des laufenden Jahres sowie Personalfragen
waren Schwerpunkte der Sitzungen. Neu im Kreis ist Bianca Odermatt, Sekretariat
kontakt uri, mit ihr konnte der Verein eine kompetente und engagierte Mitarbeiterin
gewinnen.

Es war ein Jahr der &ffentlichen Wertschiatzung. Erstmals erhielt der Verein eine
Wiirdigung in Form des Anerkennungspreises der UKB. Beide Fachstellen wurden
zudem mit dem family-award von Pro Familia Schweiz ausgezeichnet und der femmes
Tisch erhielt als besondere Wiirdigung den Gesundheitspreis 2022 des Kanton Uri.

Der Vorstand freut sich (iber diese vermehrte Wahrnehmung des Vereins und der Arbeit
der beiden Fachstellen.

Der neue Standort galt im vergangenen Jahr als Gliicksfall und dieses Jahr zeichnet sich
fiir die Zukunft beider Fachstellen ein weiterer Weg mit dem Ubergang in die Stiftung
papilio ab. Fragen der Synergien, der gemeinsamen Ziele aber auch der personellen
Ressourcen sind Themen der laufenden Gesprache auf strategischer und operativer
Ebene.

Der Prasident bedankt sich bei den Mitarbeitern der Fachstellen, den Mitgliedern des
Vorstandes, den politischen Gremien und Mitgliedern fiir hr Engagement und finanzielle
Unterstiitzung. Unserem Regierungsrat Christian Arnold, Herrn Beat Planzer und Frau
Nadine Arnold dankt Dr. M. Kunkel fiir ihr Interesse, ihre Unterstlitzung sowie ihr
personliches Engagement. Martin Huber, Laura Waser und Carmen Tresoldi dankt der
Prasident fir die offenen und konstruktive Zusammenarbeit der letzten Wochen.

Fachstelle kontakt uri

Fachstellenleiter Sebastian Ziist gibt einen Einblick in die Tatigkeiten im vergangenen
Jahr:

Die Haupttatigkeit liegt weiterhin bei den Beratungen von Klientien:innen in den
Bereichen Eltern- und Jugendberatung sowie der Suchtberatung. Die Konsultationen sind
im gleichen Rahmen wie im Jahr 2021, Tendenz eher steigend.

Bei der Eltern- und Jugendberatung sind die digitalen Medien sowie psychische
Erkrankungen (langere Schulabstinenzen) ein grosses Thema. Suizidalitat und
psychische Krisen nehmen zu und es gibt vermehrt Riickfalle bei Suchtkranken.

Bei der Friiherkennung und Pravention besucht kontakt uri jede Oberstufe mindestens
einmal im Jahr an den Elternabenden.

Die Offentlichkeitsarbeit Uber die Auftritte in Social Media und den Fachartikeln in den
Urner Printmedien wurde verstarkt, die Bekanntheit konnte gesteigert werden

Auf dem Sekretariat der Fachstelle gab es einen Wechsel per 1. November 2022.
Bianca Odermatt unterstiitzt neu das Team und hat sich schnell eingearbeitet.

Der Fachstellenleiter Sebastian Ziist bedankt sich beim Vorstand des Vereins, der
Fachstelle GF Uri, beim Kanton und der GSUD fiir angenehme Zusammenarbeit.
Spezieller Dank geht an sein Team kontakt uri.



Aus dem Jahresprogramm zeichnen sich vor allem folgende vier Hauptbereiche ab, wo
weiteres Vorankommen das Ziel ist:

- Friiherkennung und Pravention

- Beratungen

- Offentlichkeitsarbeit

- Reorganisation und Neubau des Begegnungszentrum der stiftung papilio

Fachstelle Gesundheitsforderung Uri

Der Fachstellenleiter Markus Fehimann dankt vorab allen Akteuren im Kanton Uri fiir die
angenehme Zusammenarbeit. Das ganze Team erféhrt viel Entgegenkommen und
Kooperation.

Bei der Fachstelle Gesundheitsférderung Uri gibt der Fachstellenleiter einen kurzen
Riickblick iiber das Jahr 2022 und verweist auf den Jahresbericht, welcher auf der
Homepage der Gesundheitsforderung Uri aufgeschaltet ist.

Aus dem Jahresprogramm stellt das Team drei Highlights aus den Aktionsprogrammen
vor:

Aktionsprogramm «Ernahrung und Bewegung»

Simone Abegg stellt das Projekt «femme Tische» mit der Projektieiterin Andrea Piintener
vor. Das Programm liuft seit dem Jahr 2009 und es werden im Jahr 150 bis 200 Frauen
erreicht. Als Pendant wird zurzeit «méanner Tische» aufgebaut, als Projektleiter konnte
Waldemar Krupski gewonnen werden.

Aktionsprogramm «Gesundheit im Alter»

Vorgestellt wird das Projekt Bewegungs- und Begegnungsraum Grund Amsteg. Die
Programmieiterin Eveline Liond konnte den Planungsprozess des Bewegungs- und
Begegnungsraums aktiv unterstiitzen und seniorenspezifische Aspekte einbringen, die in
die finalen Plane eingeflossen sind. Zudem konnte der erste Prototyp einer «Wie geht's
dir?»—Sitzbank, zur Stirkung der gleichnamigen Kampagne dort platziert werden. Der
Bewegungs- und Begegnungsraum wurde im August 2022 eroffnet.

Aktionsprogramm «Psychische Gesundheit»

Vorgestellt wird das Pilotprojekt «Netzwerk frihe Kindheit Uri» von Bruno Scheiber. Kern
der Projektidee ist, dass Familien nach der prénatalen / perinatalen Versorgung weiter
betreut werden. Viele belastete Familien haben kein Anschlussprogramm und dort kann
die frihe Kindheit ansetzen. Der Kanton Uri hat das Pilotprojekt in den Sozialplan 2024~
2027 aufgenommen. Ende August ist ein erstes Netzwerktreffen geplant.

Die Jahresberichte und Jahresplanungen 2022 werden mit Applaus genehmigt.



5. Jahresrechnung 2022

Fachstelle kontakt uri

Die Jahresrechnung 2022 von kontakt uri liegt schriftlich vor und wird von Sebastian Zist
kurz erlautert. Es gab vor allem Mehraufwendungen bei den Abschreibungen und der IT,
bedingt durch den Umzug. Die Rechnung schliesst mit einem Aufwand von

CHF 417'854.27 und einem Ertrag von CHF 418'644.85. Dies ergibt einen Gewinn von
CHF 790.58. Budgetiert war eine ausgeglichene Rechnung mit einem Gesamtaufwand /
Ertrag von CHF 421'000.00.

Fachstelle Gesundheitsforderung Uri

Die Jahresrechnung 2022 der Fachstelle Gesundheitsférderung Uri liegt ebenfalls
schriftlich vor. Sandra Gisler prasentiert die Zahlen wie folgt. Budgetiert fir das Jahr 2022
war ein Aufwand von CHF 526'000.00. Effektiv belauft sich der Aufwand auf

CHF 525'609.19. Dem gegeniiber stehen Einnahmen von CHF 525'609.19.
Mehraufwendungen gab es auch bei der IT (neuer Sever).

Die Kosten fiir die Kantonalen Aktionsprogramme werden ebenfalls prasentiert und sind
auch im Jahresbericht 2022 der Fachstelle ersichtlich.

Verein Gesundheitsforderung Uri

Die Vereinsrechnung wird von Alice Eller prasentiert.
Der Aufwand und Ertrag belduft sich auf CHF 12'044.30 und das Eigenkapital betragt
CHF 82'565.74.

Der Prisident dankt allen Gemeinden und Mitgliedern fiir ihre Mitgliedschaft und die
Bezahlung der Beitrdge an den Verein Gesundheitsférderung Uri.

Berichte der Revisionsstellen

Die Rechnungen der Fachstellen wurden durch die Finanzkontrolle Uri kontrolliert.

Dr. Michael Kunkel gibt das Priifungsergebnis der Reviews bekannt. Die zwei Jahres-
rechnungen werden von der Finanzkontrolle Uri zu Genehmigung empfohlen.

Herr Markus Imhof hat die Vereinsrechnung gepriift und empfiehlt ebenfalls, diese
Rechnung zu genehmigen.

Genehmigung

Alle drei Rechnungen werden chne Gegenstimme genehmigt und den verantwortlichen
Organen wird Decharge erteilt.



6. Budget 2023 und Mitgliederbeitrag 2023

Fachstelle kontakt uri

Das Budget von kontakt uri ist ausgeglichen bei Kosten von CHF 426'800.00. Budgetiert
sind Einnahmen in der Héhe von CHF 426'800.00. Diese setzen sich zusammen aus
CHF 424'400.00 geméss Leistungsvereinbarung mit dem Kanton Uri und CHF 2'400.00
aus Einnahmen seitens des Vereins.

Fachstelle Gesundheitsforderung Uri

Ausgeglichen prasentiert sich das Budget 2023 fir die Fachstelle Gesundheitsforderung
Uri mit Ausgaben und Einnahmen von je CHF 530'000.00 ebenfalls gemass Leistungs-
vereinbarung mit dem Kanton Uri.

Verein Gesundheitsforderung Uri

Alice Eller prasentiert das Vereinsbudget. Auf der Einnahmenseite stehen
CHF 12'900.00. Auf der Aufwandseite wird CHF 12'900.00 budgetiert.

Mitgliederbeitrag 2023

Die Mitgliederbeitrdge werden in der Hohe von CHF 30.00 fir Privatpersonen sowie
CHF 50.00 fiir Gemeinden, Firmen und juristische Personen belassen und einstimmig

genehmigt.

7. Diverses

Ausserordentlicher Antrag: Verwendung UKB-Preisgeld

Der Antrag fiir die Verwendung der Anerkennungspreises der UKB in der Hohe von
CHF 20'000.00 sieht vor, das Projekt Purzelbaum Spielgruppe umzusetzen. Purzelbaum
Spielgruppe integriert mit einfachen und praxisnahen Mitteln vielseitige Bewegung und
eine gesunde Erndhrung in den Spielgruppenalitag. Das Angebot leistet auch einen
wichtigen Beitrag zur Chancengleichheit der Kinder und ihren Familien vor Eintritt in die
Schule. Purzelbaum Spielgruppe wird bereits in 8 Kantonen in rund 220 Spielgruppen
umgesetzt. Mit dem UKB-Preisgeld und der zusétzlichen Unterstltzung des Vereins mit
CHF 23'000.00 konnte das Projekt 2024 mit insgesamt CHF 43'000.00 lanciert und
langfristig umgesetzt werden.

Der Antrag wird ohne Gegenstimme genehmigt.

Worte von RR Christian Arnold

Der Regierungsrat dankt dem Verein und den beiden Fachstellen fur ihre Arbeit. Der
Dank gilt vor allem dem Verein fiir die Offenheit hinsichtlich der Veranderungen im
Zusammenhang mit dem Zusammenschluss mit der stiftung papilio. Der Kanton
begriisse die Zusammenfiihrung und sehe darin grosse Chancen, Synergien und
Kompetenzen zu nutzen, auch hinsichtlich des Neubaus des Begegnungszentrums.



Dr. Michael Kunkel bedankt sich bei den Anwesenden firs Kommen und das Interesse. Er
schliesst die Mitgliederversammilung 2023 um 19.30 Uhr und l&dt zum gemeinsamen Apéro
ein.
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Prasident Protokoll
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Altdorf, 5. Juli 2023



